
9  
avril 

 17h30 
 Maison des Parents 

> 70 avenue 
de la République

Je deviens 
parent  
 «Le sommeil» 
Comprendre et accompagner le sommeil du jeune enfant : 
cycle du sommeil, besoin de l’enfant, rituels…  
Animé par une infirmière puéricultrice. 

Contact au 03 85 78 35 76 ou maisondesparents@ville-lecreusot.fr 

www.le-creusot.fr - @villeducreusot
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